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ANGESTREBTE TÄTIGKEIT Referent für den Umgang mit Konflikten und Mobbing

BERUFSERFAHRUNG

01.08.1978–Heute Lehrer, Lehrerausbilder, Autor, Konflikttrainer
Selbstständig,, Recklinghausen (Deutschland) 

Verfassen von 10 Büchern zu der Thematik Konflikt/Mobbing,

Mehrere Auftritte vor und hinter der Kamera im TV zur Thematk

Viele Fortbildungen in Südtirol zur Thematik, besonders oft im Vinschgau

Moderatorentätigkeit im Landesinstitut Soest 

Entwicklung eigenständiger Antimobbingkonzepte

Coachingausbildung 

SCHUL- UND BERUFSBILDUNG

01.08.1969–01.02.1978 1. und 2. Staatsexamen in Pädagogik, Sozialwissenschaften und 
Deutsch
Studienseminar Recklinghausen, Gymnasium Petrinum RE, Recklinghausen (Deutschland) 

PERSÖNLICHE FÄHIGKEITEN

Muttersprache(n) Deutsch

Weitere Sprache(n) VERSTEHEN SPRECHEN SCHREIBEN

Hören Lesen
An Gesprächen

teilnehmen
Zusammenhängendes

Sprechen

Französisch B2 C1 C1 C1 B2

Englisch C1 C2 B2 B1 B1

Niveaus: A1 und A2: Elementar - B1 und B2: Selbstständig - C1 und C2: Kompetent
Gemeinsamer Europäischer Referenzrahmen für Sprachen 

Kommunikative Fähigkeiten Ich habe selbst kommunikative Techniken für Konfliktfälle entwickelt und erprobt. Dabei beherrsche 
ich sowohl empathische als auch konfrontative Gesprächsmuster. 

Organisations- und
Führungstalent

Für die Leitung von Seminare bringe ich langjährige Erfahrungen und Kompetenzen mit. Das zeigt 
sich beispielsweise auch darin, dass ich wiederholt gebeten wurde in Südtirol meine Seminare zu 
wiederholen, zu erweitern bzw. zu vertiefen. 

Berufliche Fähigkeiten In der über 20 jährigen Antimobbingarbeit habe ich hinreichend Erfahrungen und Kenntnisse 
gewonnen, um die Sache zu beherrschen und mein Wissen angemessen zu vermitteln. Zudem habe 
ich durch die lange Erfahrung in der Lehrerausbildung entsprechende Kenntnisse und Erfahrungen 
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für die Lehrerausbildung gewonnen. 

Digitale Kompetenz SELBSTBEURTEILUNG

Daten-
verarbeitung

Kommunikation
Erstellung von

Inhalten
Sicherheit Problemlösung

Kompetente
Verwendung

Elementare
Verwendung

Selbstständige
Verwendung

Selbstständige
Verwendung

Selbstständige
Verwendung

Digitale Kompetenzen - Raster zur Selbstbewertung 
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